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COUPA FULTIDSCIPLINAR DE APOD
A TOUCACAD NCLUSIVA

De acordo com o Decreto-Lei n°. 54/2018, de 6 de julho, no centro da atividade da escola estdo o
Curriculo e as Aprendizagens dos alunos. Impde-se, portanto, o reconhecimento e a mais-valia da
diversidade dos seus alunos, encontrando formas de lidar com essas diferengas, adequando os
processos de ensino as caracteristicas e condi¢des individuais de cada aluno, mobilizando os meios
de que dispde para que todos aprendam e participem na vida da comunidade educativo. O desafio
é garantir que o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria seja atingido por todos,
ainda que através de percursos diferenciados, os quais permitem a cada um progredir no curriculo
com vista ao sucesso educativo, confluindo para a formacdo do individuo como cidaddo

participativo, iniciando o caminho para o exercicio da cidadania ao longo da vida.
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Introducéo

Quatro anos passados de experienciacdo do diploma da educagdo inclusiva (DL 54/2018),
importa agora produzir um Guia alicercado no novo quadro legal e numa visdo ampla e
holistica, como prevé o D.L. 54/2018, onde qualquer aluno pode, ao longo do seu percurso
educativo, necessitar de medidas de suporte a aprendizagem. Tal como anteriormente, a
atividade educativa na perspetiva da inclusdo tem de ser sustentada pelo trabalho
colaborativo e em equipa de um conjunto alargado de pessoas (docentes, OET, direcdo
pedagégica, equipa multidisciplinar de apoio a educagao inclusiva, pais e encarregados de
educagao, ...e parcerias externas).

E neste quadro que se inscreve este Plano de A¢do para a Educa¢do Inclusiva da EPV que
também pode ser visto como um guia orientador da a¢do educativa, no sentido de
implementar uma préatica orientada para solucdes personalizadas, especificas e adequadas
as caracteristicas, necessidades e expectativas de cada aluno, de forma colaborativa,
participada e proativa.

Com este documento pretende-se facilitar a informa¢do contida nos normativos e
uniformizar alguns procedimentos, numa perspetiva transversal a toda a escola.

Assim, é nossa missdo, assegurar as condi¢fes para que todos os docentes promovam
uma educagdo inclusiva que contemple o desenvolvimento pessoal e social dos seus
alunos e promover um desenvolvimento holistico dos alunos atendendo as dimensdes do
saber, do saber fazer e do saber estar, com enfoque na exigéncia e na diversidade,
garantindo a todos os alunos o acesso ao curriculo e as aprendizagens essencais e
proporcionar a todos os alunos a oportunidade de realizer aprendizagens com vista a
efetiva consecuc¢do dos principios, valores e areas da competéncia definidas no Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.
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Documentos Orientadores para a Incluséo
Decreto-Lei n.° 54/2018, alterado pela Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro e pela
Retificagdo n°. 47/2019, de 3 de outubro

Para uma Educacdo Inclusiva: Manual e Apoio a Prética, Ministério da Educacao/Diregao-

Geral da Educagdo (2018)

Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho

Decreto-lei n.° 62/2023

Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade Obrigatoéria

Aprendizagens Essenciais

Documentos Internos

Projeto Educativo

Regulamento Interno

Regulamento da EMAEI e do CAA da EPV
Cronograma Operativo da EMAEI
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O Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, alterado e republicado na Lei n° 116/2019, de 13

2
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de setembro, que estabelece os principios e normas que garantem a inclusdo, pretende,
como consta no seu predmbulo, que se concretize "o direito de cada aluno a uma
educacdo inclusiva que responda as suas potencialidades, expectativas e necessidades”.

O compromisso com a escola inclusiva determina a “ ... a necessidade de cada escola
reconhecer a mais-valia da diversidade dos seus alunos, encontrando formas de lidar com
essa diferenca, adequando os processos de ensino as caracteristicas e condi¢Ges
individuais de cada aluno, mobilizando os meios de que dispde para que todos aprendam

e participem na vida da comunidade educativa. ...".

Considera que no centro da atividade da escola estdo o curriculo e as aprendizagens dos

alunos.
Escola \ Perfil dos Alunos a Saida
‘ / \ da Escolaridade
Autonomia e Curriculo ' Obrigatdria

" <:| | Diversidade de alunos

Aprendizagens
Essenciais

Aprendizagens
dos alunos

Flexibilidade | E:>
Curricular ' ‘

2

O Decreto-Lei N.° 54/2018 identifica as medidas a aprendizagem e inclusdo, as areas
curriculares especificas, bem como os recursos a mobilizar para responder as
necessidades educativas de todos os alunos ao longo do seu percurso escolar, nas
diferentes ofertas de educagdo e formacao.

Apesar do Projeto Educativo da EPV estar em fase de revisdo, um dos seus objetivos
estratégicos é “Promover uma politica educativa de inclusdo na escola, valorizando e
responsabilizando os docentes da turma na implementacdo de respostas educativas

diferenciadas adaptadas ao ritmo de aprendizagem de cada aluno.”

Escola Inclusiva: Areas de Intervencdo
DPICa! Necessic ies e Potencr 1igaae! , Uno:

| Diferenciacdo Pedagégica Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo: |

' Gestdo Flexivel do Curriculo Identificagdo/implementacdo/Avaliacdo
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Conceitos Estruturantes
Os conceitos base que a seguir se apresentam resultam do que consta no DL 54/2018 e no

documentos publicado pela Direcdo-Geral de Educagdo Para uma “Educagéio inclusiva:

Manual ade Apoio a Pratica”.

i CaCao | cliusiva el V"

Acomodacoes Medidas de gestdo curricular que permitem o acesso ao curriculo e as
i Curriculares atividades de aprendizagem na sala de aula através da diversificacdo e da
combinagdo adequada de varios métodos e estratégias de ensino, da
utilizagdo de diferentes modalidades e instrumentos de avaliagdo, da |
adaptac3o de materiais e recursos educativos e da remogao de barreiras
na organizacdo do espaco e do equipamento, planeadas para responder
aos diferentes estilos de aprendizagem de cada aluno promovendo o

sucesso educativo. '

Adaptacdes Nido comprometem as aprendizagens previstas nos documentos
Cm:rlc!.l!are.s N0  cypriculares. Englobam uma alteragao na priorizagdo ou sequenciagdo de

Significativas = . _ : . ) )
objetivos e de conteddos ou a introdugdo de objetivos especificos de nivel
intermédio, atendendo ao perfil do aluno no final da escolaridade
obrigatoria e garantindo as aprendizagens essenciais.

Adaptacgdes Tém impacto nas aprendizagens previstas nos documentos curriculares.

(:'urrn.:ula.res Introduzem-se outras aprendizagens substitutivas e determinam os |

Significativas

objetivos globais a adquirir ao nivel do conhecimento, das competéncias a
desenvolver, de modo a potenciar a autonomia, o desenvolvimento
pessoal e o relacionamento interpessoal.

Areas Curriculares contemplam: o treino de visdo, o Sistema Braille, atividades diarias, a

Especificas orientacdo e mobilidade e as tecnologias especificas de informagao.
Abordagem Modelo de at&agéo das escolas orientado péra; sucesso de todos e de
Multinivel cada um dos alunos através da organizacdo de um conjunto integrado de

medidas de suporte & aprendizagem organizadas por niveis de
intervencao.
Desenho mersal Abordagem curricular que assenta num planeamento intencional: proativo
das Aprendizagens . feyivel das préticas pedagogicas, considerando a diversidade de alunos
OUA) em sala de aula, permitindo que as competéncias e 0s conhecimentos

adquiridos possam ser manifestados de maneira diversa.
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A Abordagem Multinivel
A abordagem multinivel visa o sucesso de todos os alunos, oferecendo um conjunto

integrado de medidas de suporte a aprendizagem, adotadas em fun¢do da resposta dos
alunos as mesmas, tendo como principais caracteristicas distintivas:

- a determinagado de um continuo de medidas de suporte a aprendizagem;

- 0 enfoque no curriculo e na aprendizagem;

- a opgdo por praticas que sejam tedrica e empiricamente sustentadas;

- aorganizagado de processos sistematicos de monitorizagdo.

| Nivel I de Intervengdo |

Art.° 8.° - Medidas Universais®
Diversificar as estratégias de ensino
Ensino Mutuo
Apoio Pedagégico Acrescido
Diferenciagdo  Promogdo de trabalho de grupo (Grupos de Apoio, Grupos de Nivel, |
Pedagoégica grupos de interesses, ....) I
Tutorias entre docentes
Adequar aagdo  Tutorias entre discentes |
pedagégicaaos  Articulagdo curricular

! De acordo com o decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de jultho, alterado pelo D.L. 116/2019.

ZA aplicagdo de medidas universais € realizada pelo docente titular do grupo-turma, e sempre que necessario em
parceria com o docente de educacdo especial, enquanto dinamizador, articulador e especialista em diferenciagdo
dos meios e materiais de aprendizagem e de avaliagdo (alteragdo do artigo 8.°, ponto 4, efetuada de acordo com a

lei 116/2019.
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diferentes estilos
de Aprendizagem

Acomodacgdes
Curriculares®

Atividades de
enriquecimento

Promocao do
comportamento
Pré-Social

Intervencdo com
foco académico
ou
comportamental
em pequenos
grupos®*
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Coadjuvacdo

Estimular o ambiente afetivo dentro da sala de aula
Sair mais da sala de aula

Diversificar as formas de avaliacao ;
Desenvolvimento de trabalhos/projeto (projetos transdisciplinares)
Utilizagdo de espacos exteriores como espagos de aprendizagens

Ficar perto do/a aluno/a quando esta a dar orientagdes

Facultar pistas (visuais, gréaficas, entre outras) pré e p6s apresentagao
Assegurar que as orientagdes foram compreendidas

Disponibilizar sebentas aos alunos que tenham dificuldade na
transcricdo

Permitir a realizagdo do teste num outro horario e/ou espaco

Utilizar semanalmente instrumentos para registo de comportamento
Dar feedback continuo (assinalar respostas corretas, reorientar as
erradas)

Etc.

Curricular

Seminarios de Apoio ao Desenvolvimento de PAP/ PAF

Seminarios de Apoio ao desenvolvimento de FCT/SFCT

Visitas de Estudo

Sala de Estudo

Aulas de apoio em pequenos grupos

Aulas de Recuperacao do Aproveitamento e/ou Assiduidade
Extracurriculares

Viagens de Estudo

Projetos, concursos e intercambios

POVP

Acompanhamento Psicolégico

PRESSE

PESES

Desporto Escolar

Atividade Integradora dos novos alunos ‘
Ceriménia de Entrega de Diplomas e Prémios de Mérito e de Valor :
Clubes

Apoio Educativo

Coadjuvacgdo

Apoio Tutorial Preventivo e/ou Temporé\rio5

Mentorias Académicas, Sociais e/ou Vocacionais

Apoio Tutorial®

Apoio Tutorial Especifico - ATE’

* Na adogdo da metodologia de diferenciagio pedagégica os docentes devem orientar-se pela lista de verificagdo
de Acomodacdes, anexo 6, do Manual de Apoio & Préatica para uma Educagéo Inclusiva da DGE,

* Estas intervengdes serdo desenvolvidas no Centro de Apoio as Aprendizagens.

® De acordo com a Lei 116/2019 o Apoio Tutorial Preventivo e Temporério devera ser mobilizado para todos os
alunos, incluindo os que necessitam de medidas seletivas e adicionais, tendo em vista, designadamente, a
promogdo do desenvolvimento pessoal, interpessoal e de intervengao social.

*o apoio tutorial é uma medida seletiva que pode ser aplicada no contexto de outras medidas, de acordo com o
RTP do aluno. O professor tutor pode ser um docente da Ed. Especial ou n&o.

7 De acordo com o Despacho Normativo n°. 10-B/2018 o Apoio Tutorial Especifico dirige-se aos alunos do segundo
e terceiro ciclo que acumulem, ao longo do seu percurso escolar, duas ou mais retengdes.
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| Nivel Il de Intervengéo |

| Art.° 9.° - Medidas Seletivas

As medidas de gestdo curricular que ndo comprometem as;
" aprendizagens previstas nos documentos curriculares, podendo incluir,
Adaptagdes P gensp g i
Curriculares ndo adaptagbes a nivel dos objetivos e dos contetidos, através da alteragdo
significativas® A e ; £ =i ]
na sua priorizagdo ou sequenciagdo, ou na introducdo de objetivos
especificos de nivel intermédio que permitam atingir os objetivos
globais e as aprendizagens essenciais de modo a desenvolver as
| competéncias previstas no PA.
Concretiza-se, preferencialmente de forma indireta, através da
Apoio - ;

i . capacitacdo dos professores e outros agentes educativos, para que

Psicopedagégico

possam intervir na resolucdo de problemas comportamentais, para
potenciarem a sua pratica pedagégica e para desenvolverem nos
alunos estratégias de autorregulacdo das aprendizagens, da tomada
de decisao e da resolucado de problemas.

A sua aplicagdo direta pressupde a elaboracdo de um plano de
intervencgao.

Os alunos que apresentem duas ou mais disciplinas/UFCD's/mdédulos
Antecipago e com aproveitamento negativo devem passar a beneficiar desta

Reforgo das medida. Os alunos que ingressem na EPV pela primeira vez poderdo |

Aprendizagens : p o I
P g ser alvo desta medida quando, apds as reunibes de avaliacdo do

primeiro  periodo letivo, apresentarem duas ou maisi
disciplinas/UFCD’s/ médulos com aproveitamento negativo.

“ ... As barreiras a aprendizagem e participacdo sdo de tal forma

= significativas ue exigem da arte do rofessor
Redugdo de & 9 & P P um
Turma acompanhamento continuado, sistematico e de maior impacto em |
{
termos da sua duracdo, frequéncia e intensidade, no ambito da

concretizagdo das adaptages curriculares nao significativas.

¥ Esta medida nao compromete as Aprendizagens Essenciais nem a aquisicdo das competéncias previstas no
Perfil dos alunos & saida da escolaridade obrigatéria, bem como as aprendizagens previstas no perfil profissional
das ofertas de dupla certificagdo do Catélogo Nacional de Qualifica¢Bes.
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2 Adaptaqﬁes ao Processo de Avallaqﬁo |
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1- As escolas devem assegurar a todos os alunos o direito a participagdo no processo
de avaliacdo.

2- Constituem adaptag¢des ao processo de avaliacdo:

Diversificagdo dos instrumentos de recolha de informagao

Enunciados em formatos acessiveis

Interpretacdo em LGP

Utilizagdo de Produtos de Apoio

Tempo Suplementar para a realiza¢do da prova

Transcri¢do das respostas

Leitura de Enunciados

Utilizacdo de sala separada

Pausas vigiadas

j. O cbdigo de identificagdo de cores nos enunciados
k. N3o penalizagdo dos erros ortogréficos e sintaticos (no caso de alunos com
Dislexia ou Perturbacdo Especifica da Linguagem;

3- As adaptacbes ao processo de avaliagdo interna sdo da competéncia da escola,
sem prejuizo da obrigatoriedade de publicar os resultados dessa avaliacdo nos
momentos definidos pela escola para todos os alunos.

4- No ensino béasico, as adaptacdes ao processo de avaliagdo externa sdo da
competéncia da escola, devendo ser fundamentadas, constar do processo do aluno
e ser comunicadas ao Juri Nacional de Exames.

5- No ensino secundario, é da competéncia da escola decidir fundamentadamente e
comunicar ao Juri Nacional de Exames as seguintes adaptagdes ao processo de
avaliacao externa:

A utilizagdo de produtos de apoio

A saida da sala durante a realizagao da prova/exame

A adaptacdo do espago ou material

A Transcrigao de Respostas

A Leitura de Enunciados

A presenca de Interprete de LGP

A consulta de dicionario de lingua portuguesa

A realizacdo de provas adaptadas

6- No Ensino Secundario, a escola pode requerer autorizacdo ao Juri Nacional de

Exames para realizar as seguintes adaptagdes ao processo de avaliagdo externa:

a. Arealizacdo de exame de portugués lingua segunda (PL2)

b. O acompanhamento por um docente

c. A utilizacgdo de instrumentos de apoio a aplicacgdo de critérios de
classificagdo de provas, para alunos com Dislexia ou Perturbacao Especifica
da Linguagem, conforme previsto no Regulamento das provas de avaliagdo
externa

d. A utilizagdo de tempo suplementar.

As adaptacdes ao processo de avaliagdo externa devem constar do processo do

aluno

Sm o anow

SE A0 Qan T

~
1

° Estas adaptacdes sdo transversais a todos os niveis de intervengdo e a todos os alunos.

As adaptacbes usadas no processo de avaliagdo sumativa tém de ser coerentes com as usadas no processo de
Ensino e de Aprendizagem. Se esta medida for continuada no tempo e para todas as disciplinas ja se trata de uma
medida seletiva.
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Sequencializa¢ao de A¢des e de Procedimentos -

O processo de identificagdo da necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo efetua-se por iniciativa dos pais ou encarregados de educa¢do, do SPO, dos

docentes ou de outros técnicos ou servicos que intervém com o aluno.

Na identificacdo deve haver lugar a explicitacdo, devidamente fundamentada, das razdes
que levam a necessidade de medidas de suporte, acompanhada de documentacdo
considerada relevante (evidéncias da avaliacdo [fichas formais, fichas de avaliagao,
trabalhos,...], intervencdo ja efetuada e necessidades identificadas, relatérios médicos e de
avaliagdo psicolégica e outros). A documentacdo pode e deve integrar um parecer médico,
nos casos de problemas de salde fisica ou mental, enquadrado nas necessidades de

saude especiais.
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Para uma melthor compreenséo...

10 dias uteis

Figura 4: Pracesso de identificacdo de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao
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Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI)
A equipa multidisciplinar de apoio & educa¢do inclusiva constitui um recurso
organizacional especifico de apoio & aprendizagem, tendo em vista uma leitura alargada,
integrada e participada de todos os intervenientes no processo educativo.
A EMAEI é responsavel por um conjunto de atribuides e competéncias de apoio a
operacionalizagdo da educagao inclusiva, tais como:
Sensibilizar a comunidade educativa para a educac¢ao inclusiva;
Propor medidas de suporte a aprendizagem a mobilizar;

Acompanhar e monitorizar a aplicagdo de medidas de suporte a aprendizagem;

Prestar aconselhamento aos docentes na implementagdo de préticas pedagogicas

inclusivas;
Elaborar o RTP e, se aplicavel, o PEl e o PIT;

Acompanhar o funcionamento do CAA.

Recursos Especificos de Apoio éﬁEMAfEI

Recursos Humanos Recursos Recursos da Comunidade
Organizacionais
Docentes EMAEI Equipas de Saude Escolar do ACES
Psicéloga CAA CPCJ
Assistentes SPO CRTIC
Operacionais Desporto Escolar Outras Institui¢es
PES

Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA)
O CAA constitui uma estrutura de apoio agregadora dos recursos humanos e materiais,

dos saberes e competéncias da escola.
Constituem objetivos gerais do centro de apoio a aprendizagem, em colabora¢ao com as
demais estruturas e servigos da escola:
Apoiar a inclusdo dos jovens no grupo/turma e nas rotinas e atividades da escola,

designadamente através da diversificacdo de estratégias de acesso ao curriculo;

Promover e apoiar o acesso a formagdo, ao ensino superior e a integracdo na vida pés

escolar;

Promover e apoiar 0 acesso ao lazer, a participagdo social e a vida auténoma.

Cofinanciado por:

Pagina 12 de 14

Vs



Uértice-lﬁ‘rﬁﬁ?samn

iik

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

A acdo deste centro organiza-se segundo dois eixos: (i) suporte aos docentes responsaveis

pelos grupos ou turmas e (ii) complementaridade, com carater subsidiério, ao trabalho

desenvolvido em sala de aula ou noutros contextos educativos.

profi oo
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Praticas Pedagégicas Inclusivas

Efetuar diferenciacdo pedagoégica focada nos
seguintes principios gerais:

- Ambiente de aprendizagem positivo

- Avaliagdo continua

- Ensino orientado para as necessidades do aluno
- Sala de aula flexivel

Desenvolver trabalho interdisciplinar entre
professores e alunos, bem como metodologias
ativas em contexto de sala de aula, como por
exemplo, o trabalho de projeto dinamizado
através dos Dominios de Articulagdo Curricular
(DAC) e do Desenho Universal da Aprendizagem
(DUA)

Trabalhar o perfil do aluno em articula¢do com as
Aprendizagens Essenciais nas vdrias disciplinas de

forma a potenciar oportunidades para todos os

| alunos atingirem o seu maximo potencial, através

da valorizagdo de todas as competéncias e
singularidades dos alunos, respeitando os

diferentes ritmos de aprendizagem

Planificacdes

Atas de reunides

multidisciplinares

Planificagbes
Atas de reunides

multidisciplinares
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Guido de Planificacdo das Aulas™

Numa escola inclusiva é essencial planificar as aulas de acordo com as caracteristicas
diversas dos alunos.
Para organizar o plano de aulas, deve-se refletir sobre:

O que vou ensinar (tépicos, contetdos)?

Por que razdo vou ensinar {(metas/objetivos)?

Como vou ensinar (metodologias/processos)?

O que ja sabem os alunos (conhecimentos prévios)?

O que irdo os alunos fazer (atividades)?

Como vou gerir a aula (incluindo a organizagdo dos espacos fisico e social)?
Sera que as atividades sdo apropriadas a TODOS os alunos?

Sera que os alunos terdo oportunidade de trabalhar a pares ou em pequenos grupos?
Como vao os alunos registar aquilo que fizerem (produtos da aprendizagem)?
Como saberei se os alunos aprenderam (feedback e avalia¢do)?

O que faremos a seguir? (reflexdo e planificacdo futura)?

Sera necessario ajuda-los individuaimente?

Sera necessario assegurar que se encontram sentados num local apropriado da sala de
aula?
H& alunos na turma que precisam de suportes adicionais? Que tipo de suporte sera

necessario disponibilizar a esses alunos?
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